
“󰊐ो󰏏तग󰇡मय”
भारतीय- उ�लास�य आन�द�य च महो�सव: "गणतं�-�दवस:"

अंक ०८/जनवरी २०२१/पौष मास/�व�म संवत-२०७७
मानव भारती- �व�ालय�य �यासः

आ�मानं �व��

01



य�द द�पावली नुपुर� क� झंकार का और �वजयादशमी  पौ�ष के �चंड �दश�न का उ�सव है तो गणतं� �दवस भी हताश
भारतीय आ�मा क� आजाद �ज�दगी का वह रा�ीय उ�सव है �जसम� पु�ष और �ेम क� �मलीजुली झंकार सुनाई पड़ती है।
देश �वाधीन तो �आ 15 अग�त 1947 ई�वी को परंत ु26 जनवरी 1950 ई�वी से भारत का शासन अपने सं�वधान के
अनुसार �ारंभ �आ। यह आनंद क� बात ह ै�क हमन े26 जनवरी को गणतं� �दवस क� प�व� सं�ा से �वयं को �वभू�षत
�कया ह।ै हमारा देश इसी �दन पूण�तः �वदेशी शासन से मु� �आ था। 1929 ई�वी के 26 जनवरी को अ�खल भारतीय
कां�ेस का जो मह�वपूण� ऐ�तहा�सक अ�धवेशन लाहौर म� �आ उसम� कां�ेस ने पूण� �वाधीनता को अपना ल�य बनाया।
प�व� रावी के �कनारे देश भ�� ने संक�प �कया �क जब तक पूण� �वाधीनता �ा�त नह� होती वह शां�त और चैन क� सांस
नह� ल�गे उनक� ��त�ा सफल �ई ।पर अपनी परंपरा से हाथ �मला कर शासन चलान े के �लए नेता� को एक �वतं�
सं�वधान क� आव�यकता महसूस �ई। 1950 म� डॉ�टर अंबेडकर आ�द सं�वधान के �वशेष�� ने एक सं�वधान ��तुत कर
�दया। 26 जनवरी 1950 को ही पूण� �भु�व संप� गणरा�य घो�षत हो गया। �य��क यह पव� 1929 के 26 जनवरी को �कए
गए लाहौर वाले कां�ेसी अ�धवेशन से संबंध रखता ह ैअतः यह एक महान रा�ीय पव� ह।ै

26 जनवरी 1950 भी पूण� �वाधीनता का �तीक हैै, जो इस पव� को रा�ीय ��� से और भी अ�धक मह�व �दान करता है।
इस पव� का अंकुर और फल रा�ीयता क� फुलवारी म� ही उपजे और फले-फूले अतः इसे रा�ीय पव� मानन ेम� �कसी को भी
�हचक नह� हो सकतीी। इस �दन रा�पताका के ��त असं�य जनता अपनी �दय� क� ��ा अ�प�त करती ह।ै देश के
ब�लदान� क� �याग भरी कहा�नया ं�ुहराई जाती हैै। सव�� धूमधाम के साथ भाषण �वज वंदन आ�द काय��म� का आयोजन
होता ह।ै इस �दन छा�� और �श�क� म� भी एक अपूव� उ�साह �दखाई देता ह।ै लोकमा�य �तलक और गोखले ने �वाधीनता
का जो द�प जलाया था उसका �काश पाकर भारतीय जनता आनंद क� गंगा म� डुबक� उतर आती नजर आती ह।ै��येक वष�
26 जनवरी को इ�तहास के संक�प को दोहरा कर हम भारतीय जी�वत रहने का �माण देत ेह�।

�म�� �वाधीनता के फूल गणतं� क� वा�टका म� ही �खलत ेह�।26 जनवरी 1950 को नए सं�वधान के अनुसार शासन का
काम शु� �कया। हमन ेअपन ेसं�वधान म� ��येक नाग�रक को सामा�जक आ�थ�क और राजनी�तक �याय पाने का अ�धकार
�दया ह।ै जा�तभेद, �ल�गभेद आ�द को मह�वहीन समझत े�ए हमार ेसं�वधान ने अवसर क� समानता ��येक को �दान क� है।
सं�वधान क� सबसे बड़ी मह�ा तो यह ह ै�क इस न ेभारत को धम��नरपे� रा�य मानकर मानवता का आदर �कया है। इस पव�
ने 1929 के लाहौर के कां�ेसी अ�धवेशन से लेकर 1950 तक क� इ�तहास �ृंखला को सजीव बना कर हमारी जातीय
जीवन को श�� द� ह।ै ��येक 26 जनवरी हम� �न�ा से जागरण क� ओर ले जाती ह।ै �जातं� और नाग�रक �वतं�ता म�
अटूट संबंध था। गणतं� के �बना �वाधीनता अथ�हीन ह ैऔर �वाधीनता के �बना गणतं� क� क�पना ही संभव नह�। य�द हम
थोड़ी गहराई से �वचार कर� तो �व�दत होगा �क 26 जनवरी संसार क� शो�षत समाज के संघष� को वेग देती है। भारत यूरोप
के पैर� तले कुचली �ई ए�शयाई देश� क� जनता का ��त�न�ध�व करता था और आज भी कर रहा ह ैयह ठ�क है �क गणतं�
�दवस हमार े�लए ह,ै हमारा है परंतु इसके संदेश ए�शया के �पछड़े �ए पड़ोसी देश� म� भी गूंज रह ेह�। 

�यो�तग�मय मा�सक प��का के स�मा�नत सद�य�, पाठक�, लेखक� तथा स�मा�नत
शुभ�च�तक� को ७२व� गणतं� �दवस क� हा�द�क बधाई और शुभकामनाए।ंआज
हमारा भारतीय उ�लास और आनंद का महो�सव गणतं� �दवस ७२व� शुभ वष� म�
�वेश कर रहा है।आप सभी पाठक� को यह अंक सम�प�त करत े �ए गौरवा��वत
महसूस कर रहा �ं।
जब भी २६ जनवरी गणतं� �दवस का �दन आता है, संपूण� भारतीय जीवन म�
उ�लास और आनंद का सागर लहरान ेलगता है । द�पावली, होली तथा �वजया दशमी
आ�द पव� क� तरह गणतं� �दवस भी रा�ीय जीवन को स�य का आलोक �दान
करता ह।ै यह करोड़� भारतीय� के मन मं�दर म� द�पावली जलाता है। चेतना का रंग
फ� कता ह।ै पौ�ष और ओज क� महाश�� भरता है। 

स�पादक�यम्
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गणतं� �दवस अब और भी मह�वपूण� हो गया ह ै�य��क गोवा जो पुत�गाली उप�नवेश क� च�क� म� पीस रहा था आज
�वाधीनता क� चांदनी म� बांसुरी बजा रहा ह।ै 26 जनवरी राजनी�तक �वाधीनता का संदेश लेकर आती है। गणतं� के महान
आदश� को हमार े�ाण� म� अं�कत करन ेआती ह।ै आज क� ��नया म� राजनी�त जीवन क� राह �दखाती है। जीवन के कई
अंग� पर राजनी�त न ेडेरा डाल रखा ह।ै इस ��� से भी इस रा�ीय पव� का मह�व ब�त अ�धक है।

आज भारत क� गणतां��क �व�ा को चकनाचूर करने के �लए पा�क�तान बेचैन है तो चीन भी इसक� और आंख� �दखाता
है। एक ओर �व�बंधु�व के पाठ पढ़ाए जात ेह� तो �सरी ओर बम� क� तैया�रयां होती ह�। हमारे रा� क� �वाधीनता पर
चौमुखी संकट आ पड़ा ह।ै देश के अंदर साढे पांच लाख गांव के �नवासी �नध�नता के अ�भशाप से कराह रह ेह� और मु�� भर
��� शान क� �ज�दगी �बता रह ेह�।��येक 26 जनवरी को हमार ेशासक अपनी वा�ष�क आमदनी का कुछ �ह�सा देश को
�दान कर� तो अ�ा हो। ��येक गणतं� �दवस पर हम आ�थ�क �मता का संक�प ल� और कागजी घोड़� को दौड़ान ेके बजाय
��याशील गणतं� को देश म� फलन ेफूलन ेका अवसर द� तो गणतं� �दवस सदा �ेरक रहेगा अ�यथा इ�तहास क� कई अ�य
�त�थय� क� तरह यह भी काल पु�ष के पैर� तल ेकुचला जाकर �न��ाण हो जाएगा।

�म�� हम आम आद�मय� के भी अपन ेरा� के ��त कुछ कत�� अव�य होना चा�हए। हम सब �मलकर संक�प ल� �क अपने
भारतवष� के गणतं� को �व�ता और सा��वकता स,े कम�ठता और इमानदारी से, �वदेशी व�तु� के उ�पादन और उपयोग
से मजबूत और आकष�क बनान ेम� सहयोगी बन�गे।
जय �ह�द व�दे मातरम।्
                                                                                                                             -डॉ.अन�तम�ण ��वेद�

गणतं󰇴 󰏍दवस, आज हमारा देश 72 वां गणतं󰇴 󰏍दवस मना रहा है। 󰎢ाधीनता के बाद आज ही के
󰏍दन 26 जनवरी 1950 को पुरानी शासन प󰋓󰏎त को हटाकर भारतीय सं󰏎वधान लागू 󰏎कया
गया। भारत का सं󰏎वधान 󰏎व󰍷 का सबसे बड़ा 󰏐ल󰏑खत सं󰏎वधान है, 󰏐जसे सं󰏎वधान सभा के
सद󰎠󰎽 ने अपने अथक प󰏌र󰈁म सूझबूझ एवं अनेक 󰈃ोत󰎽 का अ󰋞यन करके तैयार 󰏎कया।
इसे 󰏐लखने म󰎷 2 वष󰇢 11 माह 18 󰏍दन का समय लगा। डॉ. भीमराव अंबेडकर, डॉ. राज󰎷󰇶 󰇹साद, डॉ.
स󰏕󰉺दानंद 󰏐स󰌅ा आ󰏍द का 󰏎वशेष योगदान सं󰏎वधान का 󰏐नमा󰇢ण करने म󰎷 रहा।                           

भारत रहे गणत�� ऐसा ,बोधमय गुणगान हो

हमारे सं󰏎वधान के अनुसार भारत रा󰊑󰎽 का एक संघ है, 󰏐जसम󰎷 अनेक भाषाओं को बोलने वाले अलग-अलग भौगो󰏐लक
󰏘󰎖󰏎तय󰎽 म󰎷 रहने वाले अनेक 󰏎वचारधाराओं को मानने वाले लोग󰎽 के क󰍡ाण एवं कत󰇢󰍩󰎽 का उ󰍢ेख 󰏎कया गया है। सन
1950 के बाद 󰇹󰏎तवष󰇢 26 जनवरी को पूरे देश म󰎷 एवं 󰏎वदेश के दूतावास󰎽 म󰎷 गणतं󰇴 󰏍दवस मनाया जाता है। इस 󰏍दन देश के
रा󰍽प󰏎त का 󰏎वशेष रा󰍽 के नाम संदेश 󰏍दया जाता है। राजपथ पर आकष󰇢क सेना क󰎫 परेड एवं 󰏎व󰏐भ󰋴 रा󰊑󰎽 क󰎫 झां󰏎कयां
󰏐नकलती है 󰏐जसे देखने के 󰏐लए देश-󰏎वदेश से लोग आते ह󰎺।

सरकारी एवं गैर सरकारी सभी सं󰎖ाओं म󰎷 󰏎तरंगा झंडा फहराया जाता है। यह 󰏍दन हम󰎷 󰎢तं󰇴ता सं󰇧ाम के वीर󰎽 एवं अ󰋿
महापु󰏅ष󰎽 के ब󰏐लदान एवं उनक󰎫 कत󰇢󰍩󰏐न󰍿ा को याद 󰏍दलाता है। हम सभी उन देश के सपूत󰎽 को इस अवसर पर 󰈁󰋓ा
सुमन अ󰏎प󰎮त करते ह󰎺, 󰏐ज󰌅󰎽ने 󰎢राज 󰏍दलाने म󰎷 अपना सव󰇢󰎢 󰋿ौछावर कर 󰏍दया पूण󰇢 󰎢राज के 72 वष󰎿 बाद देश ने हर
󰆶े󰇴 म󰎷 उ󰊸रो󰊸र 󰇹ग󰏎त क󰎫 है, पर ब󰏇त सी चुनौ󰏎तयां और सम󰎠ाएं आज भी अपना 󰏎वकराल 󰏆प हम󰎷 󰏍दखा रहे ह󰎺। इनम󰎷
गरीबी, 󰇼󰍻ाचार, आतंकवाद, बेरोजगारी एवं भाषाई 󰆶े󰇴ीय धा󰏏म󰎮क वैमन󰎠 󰇹मुख ह󰎺। देश के बाहर एवं देश के अंदर दोन󰎽
तरह के श󰇴ुओं से हमारी सेना एवं 󰇹शासन लगातार संघष󰇢 जारी है। आज आव󰍵कता है 󰏎क हम समाज म󰎷 चलने वाले देश
एवं समाज 󰏎वरोधी त󰋇󰎽 को पहचाने उनका ब󰏍ह󰍹ार कर󰎷 और उ󰌅󰎷 समा󰌈 करने म󰎷 समाज एवं 󰇹शासन का सहयोग कर󰎷।

भारत रहे गणत󰋨 ऐसा ,बोधमय गुणगान हो
      अपना बने जनत󰋨, मानवमा󰇴 का क󰍡ाण हो।

वन,नदी,झरने खेत ब󰎒ी 󰏍ह󰋭 का उ󰊱ष󰇢 है।
                   पव󰇢त, 󰏍हमालय क󰎫 󰏍दशा द󰏐󰆶ण म󰎷 भारत वष󰇢 है।               

-डॉ. ब󰏎बता गु󰌈ा 

डॉ. ब�बता गु�ता
�ह�द� अ�या�पका
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आओ 󰏎तरंगा लहराएं
आओ 󰏎तरंगा फहराएं

आओ 󰏎तरंगा लहराएं
आओ 󰏎तरंगा फहराएं
अपना गणतं󰇴 󰏍दवस है आया
झूमे, नाचे, खुशी मनाये
72 वाँ गणतं󰇴 󰏍दवस खुशी से मनाएंगे
देश पर कुबा󰇢न शहीद󰎽 पर 󰈁󰋓ा सुमन चढ़ाएंगे।
26 जनवरी 1950 को गणतं󰇴 लागू 󰏇आ था
󰇹थम रा󰍽प󰏎त, डॉ. राजे󰋮 󰇹साद ने झंडा
फहराया था   
मु󰉝 अ󰏎त󰏏थ सुकारनो को बुलाया था,
थे जो इंडोने󰏐शयन रा󰍽प󰏎त
भारत के भी थे 󰏍हतैषी
था वो ऐ󰏎तहा󰏐सक पल हमारा
󰏐जससे गौरवा󰏖󰌀त था भारत सारा
󰏎व󰍷 के सबसे बड़े सं󰏎वधान का 󰏑खताब हमने
पाया है
पूरे 󰏎व󰍷 म󰎷 लोकतं󰇴 का डंका हमने बजाया है
इसम󰎷 बताये 󰏐नयम󰎽 को जीवन म󰎷 अपनाये
थाम एक दूसरे का हाथ 
आगे-आगे कदम बढ़ाएं
आओ 󰏎तरंगा लहराएं, आओ 󰏎तरंगा फहराएं
अपना गणतं󰇴 󰏍दवस है आया
झूमे, नाचे, खुशी मनाएं
26 जनवरी को आता हमारा गणतं󰇴
󰏍दवस,󰏐जसे 󰏏मलकर मनाते ह󰎺 हम सब हर वष󰇢
इस 󰏎वशेष 󰏍दन भारत बना था 󰇹जातं󰇴,
इसके पहले लोग नह󰎱 थे पूण󰇢 󰏆प से 󰎢तं󰇴
इसके 󰏐लए 󰏎कये लोग󰎽 ने अन󰏎गनत संघष󰇢
गणतं󰇴 󰇹ा󰏔󰌈 से लोग󰎽 को 󰏏मला नया उ󰊱ष󰇢
गणतं󰇴 से 󰏏मला मतदान का अ󰏏धकार 
󰏐जससे बनी देशभर म󰎷 जनता क󰎫 सरकार
इस󰏐लए दो󰎒󰎽 तुम गणतं󰇴 का मह󰋇 समझो
चंद पैसो क󰎫 खा󰏎तर अपना मतदान ना बेचो
󰉈󰎽󰏎क य󰏍द ना रहेगा हमारा यह गणतं󰇴
तो हमारा भारत देश 󰏎फर से हो जाएगा परतं󰇴
तो आओ हम सब 󰏏मलकर ले 󰇹󰏎त󰆷ा,
मान󰎷गे सं󰏎वधान क󰎫 हर बात, ना कर󰎷गे अव󰆷ा।

󰎢तं󰇴ता 󰏍दवस, गणतं󰇴 󰏍दवस और गांधी जयंती हमारे रा󰍽ीय पव󰇢 ह󰎺। ये रा󰍽ीय पव󰇢
भारतीय जनमानस को एकता के सू󰇴 म󰎷 󰏎परोते ह󰎺। ये पव󰇢 उन शहीद󰎽 देशभ󰈸󰎽 का
󰎞रण कराते ह󰎺 󰏐ज󰌅󰎽ने रा󰍽 क󰎫 󰎢तं󰇴ता, गौरव और इसक󰎫 󰇹󰏎त󰍿ा को बनाए रखने
के 󰏐लए अपने 󰇹ाण क󰎫 आ󰏇󰏎त दे दी।: 26 जनवरी 1950 को भारत का अपना सं󰏎वधान
लागू 󰏇आ था। इससे पहले भारत म󰎷 अं󰇧ेज󰎽 के 󰏐नयम कायदे ही चल रहे थे। 

भारत के सं󰏎वधान को बनाने म󰎷 बाबा साहब डॉ󰈶र भीम राव अंबेडकर का बड़ा 󰎖ान
है। गणतं󰇴 󰏍दवस हम सभी भारतीय󰎽 के अंदर हष󰇢, उ󰍢ास और नवीन चेतना का संचार
करता है। देशवा󰏐सय󰎽 को यह संक󰍜 लेने के 󰏐लए भी 󰇹े󰏌रत करता है 󰏎क वो अमर
शहीद󰎽 के ब󰏐लदान को 󰍩थ󰇢 नह󰎱 जाने द󰎷गे और अपने देश क󰎫 र󰆶ा, गौरव और उ󰊻ान
के 󰏐लए सदा सम󰏎प󰎮त रह󰎷गे।

माह जनवरी छ󰌨ीस को हमसब गणतं󰇴 मनाते |
और 󰏎तरंगे को फहरा कर,गीत ख़ुशी के गाते ||
सं󰏎वधान आजादी वाला,ब󰉺ो ! इस 󰏍दन आया |
इसने द󰏐ुनया म󰎷 भारत को,नव गणतं󰇴 बनाया ||
󰉈ा करना है और नही 󰉈ा ?सं󰏎वधान बतलाता |
भारत म󰎷 रहने वाल󰎽 का,इससे गहरा नाता ||
यह अ󰏏धकार हम󰎷 देता है,उ󰋴󰏎त करने वाला |
ऊँच-नीच का भेद न करता,कोई यहां मतवाला।।
󰏍ह󰋭ू, मु󰏘󰎡म, 󰏐सख, ईसाई,सब ह󰎺 भाई-भाई |
सबसे पहले सं󰏎वधान ने,बात यही बतलाई ||
इसके बाद बतायी बात󰎷,जन-जन के 󰏍हत वाली |
पढ़ने म󰎷 ये सब लगती ह󰎺,बात󰎷 बड़ी 󰏐नराली ||
लेकर 󰏐श󰆶ा कह󰎱, कभी भी,ऊँचे पद पा सकते |
और बढ़ा 󰍩ापार 󰏐नयम से,द󰏐ुनया म󰎷 छा सकते ||
देश हमारा, रह󰎷 कह󰎱 हम,काम सभी कर सकते | 
पंचायत से एम.पी. तक का,हम चुनाव लड़ सकते ||
लेकर स󰊸ा सं󰏎वधान से,श󰏏󰈸मान हो सकते |
और देश क󰎫 इस धरती पर,जो चाहे कर सकते ||
ले󰏎कन सं󰏎वधान को पढ़कर,मानवता को जाने |
अ󰏏धकार󰎽 के साथ जुड़󰎷,कत󰇢󰍩󰎽 को पहचानो ||
                                       -󰇹ांजल क󰆶ा 8 अ
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26 जनवरी देश का रा󰍽ीय पव󰇢 है। देश का हर नाग󰏌रक चाहे वह 󰏎कसी
धम󰇢, जा󰏎त या सं󰇹दाय से ता󰍢ुक रखता हो, इस 󰏍दन को रा󰍽 󰇹ेम से
ओत󰇹ोत होकर मनाता है। इ󰏎तहास क󰎫 बात कर󰎷 तो इस 󰏍दन भारत का
सं󰏎वधान लागू 󰏇आ. भारत को 15 अग󰎒 1947 को अं󰇧ेज󰎽 से आजादी तो
󰏏मल गई थी, ले󰏎कन 26 जनवरी (26 January) 1950 को भारत एक
सं󰇹भु लोकतां󰏎󰇴क गणरा󰊑 घो󰏎षत 󰏇आ। इस 󰏍दन राजधानी म󰎷 राजपथ
पर होने वाले मु󰉝 आयोजन म󰎷 भारत क󰎫 सां󰎌ृ󰏎तक झलक के साथ
ही सै󰋿 श󰏏󰈸 और परंपरागत 󰏎वरासत क󰎫 झांक󰎫 पेश क󰎫 जाती है।

26 जनवरी देश का रा󰍽ीय पव󰇢

व󰋭े मातरम्
सुजलां सुफलाम्
मलयजशीतलाम्
श󰎠󰍵ामलाम्
मातरम्।
शु󰇼󰊑ो󰋉ापुल󰏎कतया󰏏मनीम्
फु󰍢कुसु󰏏मत󰇶मुदलशो󰏐भनीम्
सुहा󰏐सन󰎱 सुमधुर भा󰏎षणीम्
सुखदां वरदां मातरम्॥ 
- बं󰏎कम चं󰇶 चटज󰎲
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सादरं समीयताम्
व󰋭ना 󰏎वधीयताम्
󰈁󰋓या 󰎢मातृभू-समच󰇢ना 󰏎वधीयताम्।।   सादरम्...
आपदो भव󰋦ु वा, 󰏎व󰋙ुतो लस󰋦ु वा,
आयुधा󰏐न भू󰏌रशोऽ󰏎प,म󰎒के पत󰋦ु वा,
धीरता न हीयताम्
वीरता 󰏎वधीयताम्
󰏐नभ󰇢येन चेतसा पदं पुरो 󰏐नधीयताम्।।    सादरम्...
󰇹ाणदा󰏏यनी इयम् 󰇴ाणदा󰏏यनी इयम् ,
श󰏏󰈸- भु󰏏󰈸- मु󰏏󰈸दा सुधाऽनपा󰏏यनी इयम् ,
,एतदीय---व󰋭ने ,सेवनेऽ󰏐भन󰋭ने,
सा󰏐भमानमा󰋂नो जीवनं 󰇹दीयताम्।।   सादरम्...

 पं. वासुदेव 󰏌󰋚वेदी शा󰎔ी
(साव󰇢भौम सं󰎌ृत-󰇹चार सं󰎖ानम्, वाराणसी)

१. भारतीय- 󰋟ज:-󰏎󰇴वण󰇢:(ह󰏌रत: 󰍷ेत: केशरवण󰇢:)
२.गणतं󰇴-󰏍दवस:-२६ जनवरी
३.अ󰎞ाकं 󰋟जे-󰇴य:वणा󰇢: स󰏗󰋦
४.󰏎󰇴वण󰎸 󰋟जे श󰈺ा: सूचक:-केशरवण󰇢:
५. सुषमाया: उव󰇢रताया: च सूचक:-ह󰏌रतवण󰇢:
६. सा󰏔󰋇कताया: शु󰏏चताया: च 󰋙ोतक:-󰍷ेतवण󰇢:
७.󰇹गते: 󰋿ाय󰎠 च 󰇹वत󰇢कम्-अशोकच󰇥म्
८.अशोक󰎒󰌾:-सारनाथे (वाराणसी) अ󰏗󰎒
९.अशोकच󰇥े-चतु󰏎व󰎯श󰏎त:(२४)अरा: (ती󰏐लयां) स󰏗󰋦
१०.󰏎󰇴वण󰇢󰋟ज󰎠 󰎢ीकरणं-२२जुलाई १९४७ तमे वष󰎸 जातम्
११.󰏎󰇴वण󰇢: 󰋟ज:-󰎢ाधीनताया: रा󰍽- गौरव󰎠 च 󰇹तीक:।     

जयतु 󰏎󰇴वण󰇢: 󰋟ज:, जयतु भारतम्।।

बालनारीयुवानो 󰏏म󰏐ल󰋇ाऽधुना                              
                   भारत󰆷ानधमा󰇢ऽथ󰇢संवृ󰋓ये।
कायवाणीमनो󰏐भय󰇢त󰋦ां सदा                          
                   लोकया󰇴ासुखाऽन󰋭स󰌹ू󰊸󰇢ये।। 

(बालक, 󰎔ी और नवयुवक सभी 󰏏मलकर इस
समय भारत म󰎷 󰆷ान,धम󰇢 और अथ󰇢 क󰎫 अ󰉻ी तरह
से वृ󰏐󰋓 के 󰏐लए शरीर, वाणी और मन से सदा
󰇹य󰊼 कर󰎷, 󰏐जससे लोकया󰇴ा (जीवनया󰇴ा )म󰎷
सुख एवम् आन󰋭 क󰎫 स󰌹ू󰏎त󰎮 हो सके।)

हमारा 󰌎ारा गणतं󰇴 󰏍दवस
यह 󰏍दन नह󰎱 यह 󰋄ौहार है,
यह खु󰏐शय󰎽 का वार है,
यह भारतीय󰎽 क󰎫 गणतं󰇴ता का 󰋄ोहार है। 
लागू 󰏇आ इस 󰏍दन हमारा सं󰏎वधान है,
हर 󰇹कार का 󰏐जसम󰎷 󰇹ावधान है |
ना समझो इसे साधारण पु󰎒क
यह भारतीय󰎽 का 󰇧ंथ है,
समझ ली हर बात इसक󰎫 
तो देश पूण󰇢तः 󰎢तं󰇴 है |
󰇹󰏎तवष󰇢 26 जनवरी को लौटता यह 󰋄ौहार है,
युवाओं म󰎷 लहराती नई उ󰍂ीद󰎽 क󰎫 तरंग है
हर जगह देश म󰎷 छाता 󰏎तरंगे का रंग है,
चलना अब हम󰎷 लेकर सबको संग है
यह 󰏍दन नह󰎱 यह 󰋄ौहार है,
भारतीय󰎽 क󰎫 गणतं󰇴ता का 󰋄ौहार है|

-अंज󰏐ल रावत
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सै󰋿गीतम् सामा󰋿- 󰆷ानम्

भारत-रा󰍼गौरवम् खु󰏒शय󰎼 का 󰋃ौहार गणतं󰇳 󰏌दवस 

अंज�ल रावत, 11व�

�द�ली  ��थत लाल �कला
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क󰏒लका 󰏍󰇳वेदी, क󰆵ा 5

गणतं󰇴 󰏍दवस हमारा रा󰍽ीय पव󰇢

26 जनवरी ,1930 से 󰇹󰋄ेक वष󰇢 26 जनवरी का 󰏍दन रा󰍽ीय पव󰇢 के 󰏆प म󰎷 मनाया जाने लगा । 󰎢ाधीनता
के बाद 26 जनवरी ,1950 को भारत गणत󰋨 (󰏌रप󰏚󰌬क) बना ।  
गणतं󰇴 󰏍दवस का अथ󰇢-''जनता 󰋚ारा जनता का शासन''। सं󰏎वधान म󰎷 देश का शासन चलाने के 󰏐नयम है। इस
मह󰋇पूण󰇢 घटना क󰎫 याद म󰎷 गणतं󰇴 󰏍दवस मनाया जाता है। 26 जनवरी के 󰏍दन नई 󰏍द󰍢ी म󰎷 󰇹भातकाल
से ही लोग इं󰏍डया गेट के पास एक󰏎󰇴त होते ह󰎺 ,उ󰋈ाह से भरे लोग रा󰍽प󰏎त क󰎫 सवारी क󰎫 󰇹ती󰆶ा करते ह󰎺।
26 जनवरी के 󰏍दन ही भारत को गणरा󰊑 का सव󰎾󰊸म दजा󰇢 󰇹ा󰌈 󰏇आ। 26 जनवरी के 󰏍दन 󰏍द󰍢ी म󰎷
इं󰏍डया गेट से रा󰍽प󰏎त भवन तक परेड 󰏐नकली जाती है।    
इस अवसर पर भारत के रा󰍽प󰏎त देश को संबो󰏏धत करते है।  इस पूरे आयोजन को भारत के रा󰍽ीय चैनल
पर 󰇹का󰏐शत 󰏎कया जाता है। रा󰍽प󰏎त 󰋚ारा झंडा फहराया जाता है और सभी रा󰍽गान गाते ह󰎺। 26 जनवरी के
󰏍दन वीर च󰇥 ,परमवीर च󰇥 जैसे रा󰍽ीय स󰍂ान 󰏎वत󰏌रत 󰏎कय े जाते ह󰎺।                  
                                                                                                            -अव󰏗󰋦का भ󰊫ारी, 7 ब
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आज 󰏎तरंगा फहराते ह󰎺 अपनी पूरी
शान स े
हम󰎷 󰏏मली आजादी वीर शहीद󰎽 के
ब󰏐लदान से!! 
आजादी के 󰏐लए हमारी लंबी चली
लड़ाई थी
लाख󰎽 लोग󰎽 ने 󰇹ाण󰎽 स े क󰎫मत बड़ी
चुकाई थी!! 
󰍩ापारी बनकर आए और छल से
हम पर राज 󰏎कया 
हम को आपस म󰎷 लड़ाने क󰎫 नी󰏎त
पर उ󰌅󰎽ने काम 󰏎कया!! 
हमने अपना गौरव पाया अपने
󰎢ा󰏐भमान स े
हम󰎷 󰏏मली आजादी वीर शहीद󰎽 के
ब󰏐लदान से!! 
हम󰎷 हमारी मातृभू󰏏म से इतना 󰏏मला
दलुार है 
उसके आंचल क󰎫 छाया से छोटा यह
संसार है!! 
󰏎व󰍷 शां󰏎त क󰎫 चली हवाएं अपने
󰏍ह󰎭द󰎒ुान स े
हम󰎷 󰏏मली आजादी वीर शहीद󰎽 के
ब󰏐लदान से!! 

 -󰇹ाची रावत क󰆶ा 8 बी

भारत󰎟 ऐ󰏏तहा󰏒सक: 󰏌दवस: 
"गणतं󰇳- 󰏌दवस:"

सव󰇡जन 󰏋हताय सव󰇡जन सुखाय च।
लोका: सम󰎑ा: सु󰏕खनो भव󰋥ु-

व󰋬े मातरम्।।

मानव भारती �कूल देहरा�न  के �लए �सा�रत।   केवल �नजी �सार के �लए।  
संपादक - डॉ. अन�तम�ण ��वेद� , �डजाइन- �वशाल लोधा 

आ�मानं
�व��
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आज 󰏎तरंगा फहराते ह󰎺

जनवरी 2021अंक 08

�ाची रावत क�ा 8 बी

जन-गण-मन अ󰏏धनायक जय हे,
भारत-भा󰉲-󰏎वधाता । 
पंजाब 󰏐स󰋰ु गुजरात मराठा,󰇶ाि़वड़ उ󰊱ल बंग । 
󰏎व󰋱 󰏍हमाचल यमुना गंगा,उ󰉻ल जल󰏏ध तरंग । 
तव शुभ नामे जागे,तव शुभ आ󰏐शष मांगे,
गाहे तव जय गाथा । 
जन-गण मंगलदायक जय हे,
भारत-भा󰉲-󰏎वधाता । 
जय हे ! जय हे !! जय हे !!!
जय ! जय ! जय ! जय हे !!

भारत का रा󰍼गान : जन-गण-मन


